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UNIDADES DE APRENDIZAJE OPTATIVAS

¿QUIÉN DEBE ACREDITARLAS?

SON UNIDADES DE APRENDIZAJE (UDA) QUE EL ALUMNO PODRÁ SELECCIONAR  
DEL PLAN DE ESTUDIOS EN EL QUE SE ENCUENTRE INSCRITO, CON EL PROPÓSITO 

DE FORTALECER SU FORMACIÓN PROFESIONAL.

LOS ESTUDIANTES QUE SE ENCUENTRAN CURSANDO EL PROGRAMA DE
LICENCIATURA EN ENFERMERÍA (PLAN 2022)

LOS ESTUDIANTES CURSARÁN LAS UNIDADES DE APENDIZAJE OPTATIVAS DE 
ACUERDO A LA TRAYECTORIA CURRICULAR ELEGIDA.

CLÍNICA DE HERIDAS
Y ESTOMAS

ENFERMERÍA
ESPECIALIZADA

ADMINISTRACIÓN E
INVESTIGACIÓN

ATENCIÓN PRIMARIA
A LA SALUD

I
(6o. SEMESTRE)

II
(7o. SEMESTRE)

III
(8o. SEMESTRE)

OPTATIVAS

TRAYECTORIAS

ENFERMERÍA BASADA EN
EVIDENCIA

LIDERAZGO Y
EMPODERAMIENTO

MONITOREO HEMODINÁMICO

TERAPIA DE REMPLAZO RENAL

PSICOPROFILAXIS

TÉCNICAS DE COMUNICACIÓN
CIENTÍFICA

CONSULTORIA Y
TELE-ENFERMERÍA

EDUCACIÓN SEXUAL 
Y REPRODUCTIVA

ENFERMERÍA LABORAL

ENFERMERÍA ANTE PROBLEMAS
EMERGENTES DE SALUD

ADICCIONES

INSTITUTO POLITÉCNICO NACIONAL
ESCUELA SUPERIOR DE ENFERMERÍA Y OBSTETRICIA


